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At Heathcote PS we value...    Respect    Learning     Teamwork      Responsibility 

ом IŜǊǊƛƻǘ {ǘΣ IŜŀǘƘŎƻǘŜΣ ±ƛŎΣ орно Heathcote Primary School  
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We acknowledge that we are on the traditional lands of the Taungurung  

people and we pay our respects to their Elders, past, present and emerging. 

  ²ƘŀǘΩǎ IŀǇǇŜƴƛƴƎ ƛƴ ¢ŜǊƳ нΚ  

²ŜŜƪǎ н-у ¢ƘǳǊǎŘŀȅǎ 
.ŜƴŘƛƎƻ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ IŜŀƭǘƘ CǊƛŜƴŘǎ tǊƻƎǊŀƳ όǿŜŜƪƭȅύ 

όоκпb ϧ оκпItύ 

²ŜŜƪ р ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ нлǘƘ aŀȅ 
CƻǳƴŘŀǝƻƴ нлнт {ŎƘƻƻƭ ¢ƻǳǊ Ϫ пǇƳ 

CƻǳƴŘŀǝƻƴ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 9ǾŜƴƛƴƎ Ϫ пΥолǇƳ 

 CǊƛŘŀȅ ннƴŘ aŀȅ 5ƛǎǘǊƛŎǘ /Ǌƻǎǎ /ƻǳƴǘǊȅ όŘŜǘŀƛƭǎ ǎŜƴǘ ƘƻƳŜ мрκрκнсύ 

²ŜŜƪ с ¢ƘǳǊǎŘŀȅ нуǘƘ aŀȅ [ƛōǊŀǊȅ Ǿƛǎƛǘǎ όCƻǳƴŘŀǝƻƴΣ мκнW{Σ мκнaύ 

²ŜŜƪ т ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ оǊŘ WǳƴŜ 
IŜŀƭǘƘ ϧ ²ŜƭƭōŜƛƴƎ [ƻŎŀƭ tŀǊŜƴǘ tǊƻƎǊŀƳτaŀƴŀƎƛƴƎ .ƛƎ CŜŜƭπ

ƛƴƎǎ ƛƴ /ƘƛƭŘǊŜƴ όнǇƳΣ {ǘŜǇƘŀƴƛŜ !ƭŜȄŀƴŘŜǊ YƛǘŎƘŜƴύ 

 ¢ƘǳǊǎŘŀȅ пǘƘ WǳƴŜ [ƛōǊŀǊȅ Ǿƛǎƛǘǎ όоκпItΣ оκпbΣ рκсCΣ рκсaDύ 

²ŜŜƪ у aƻƴŘŀȅ уǘƘ WǳƴŜ YƛƴƎΩǎ .ƛǊǘƘŘŀȅτǇǳōƭƛŎ ƘƻƭƛŘŀȅτƴƻ ǎŎƘƻƻƭ 

 ¢ǳŜǎŘŀȅ фǘƘ WǳƴŜ /ǳǊǊƛŎǳƭǳƳ 5ŀȅτƴƻ ǎŎƘƻƻƭ ŦƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 

²ŜŜƪ ф ¢ǳŜǎŘŀȅ мсǘƘ WǳƴŜ {ŎƘƻƻƭ tƘƻǘƻǎ 

 ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ мтǘƘ WǳƴŜ {ŎƘƻƻƭ /ƻǳƴŎƛƭ Ϫ рΥолǇƳ 

 ¢ƘǳǊǎŘŀȅ муǘƘ WǳƴŜ WǳƴƛƻǊ ¦ƴƛǘ Cǳƴ bƛƎƘǘ όŘŜǘŀƛƭǎ ǎŜƴǘ ƘƻƳŜ мрκрκнсύ 

²ŜŜƪ мл CǊƛŘŀȅ нсǘƘ WǳƴŜ 9ƴŘ ƻŦ ¢ŜǊƳ н όŜŀǊƭȅ ŘƛǎƳƛǎǎŀƭ Ϫ нǇƳύ 

 нлнс - ²ƘŀǘΩǎ 5ǳŜΚ  

CǊƛŘŀȅ мнǘƘ WǳƴŜ .ŀǊŜǊƻƻǘŜŘ ǘǊŜŜ ƻǊŘŜǊ ŦƻǊƳ 

CǊƛŘŀȅ омǎǘ Wǳƭȅ нлнт CƻǳƴŘŀǝƻƴ ŜƴǊƻƭƳŜƴǘ ŦƻǊƳǎ 



 н 

  ²ƘŀǘΩǎ IŀǇǇŜƴƛƴƎ ƛƴ нлнсΚ  

¢ŜǊƳ о 

²ŜŜƪ м 
aƻƴŘŀȅ моǘƘ Wǳƭȅ 

[ŜŀǊƴƛƴƎ /ƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴ 5ŀȅ  

όŀƭǘŜǊƴŀǘŜ ǝƳŜǘŀōƭŜΣ ŘŜǘŀƛƭǎ ǘƻ ŎƻƳŜύ 

²ŜŜƪ о ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ нфǘƘ Wǳƭȅ 5ƛǾƛǎƛƻƴ ƴŜǘōŀƭƭ όƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ǎŜƴƛƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎύ 

²ŜŜƪ р ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ мнǘƘ !ǳƎǳǎǘ wŜŀƭ {ŎƘƻƻƭǎ tŀǊŜƴǘ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ {Ŝǎǎƛƻƴ όŀƊŜǊ ǎŎƘƻƻƭύ 

²ŜŜƪ мл CǊƛŘŀȅ муǘƘ {ŜǇǘŜƳōŜǊ 9ƴŘ ƻŦ ¢ŜǊƳ о όŜŀǊƭȅ ŘƛǎƳƛǎǎŀƭ Ϫ нǇƳύ 

¢ŜǊƳ п 

²ŜŜƪ м 
aƻƴŘŀȅ рǘƘ hŎǘƻōŜǊ  {ǘŀǊǘ ƻŦ ¢ŜǊƳ п 

²ŜŜƪ о CǊƛŘŀȅ ноǊŘ hŎǘƻōŜǊ 5ƛǾƛǎƛƻƴ /ǊƛŎƪŜǘ όƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ DǊ рκс ǎǘǳŘŜƴǘǎύ 

²ŜŜƪ п aƻƴ нсǘƘτCǊƛ олǘƘ hŎǘΦ {ǿƛƳƳƛƴƎ ƭŜǎǎƻƴǎτCƻǳƴŘŀǝƻƴΣ мκнW{ ϧ мκнa 

²ŜŜƪ т ¢ǳŜǎΦ мтǘƘτ¢ƘǳǊǎΦ мфǘƘ bƻǾ 9ƴŜǊƎȅ .ǊŜŀƪǘƘǊƻǳƎƘ /ŀƳǇ όǇǳǎƘŎŀǊǘǎύ 

²ŜŜƪ у aƻƴΦ ноǊŘτ²ŜŘΦ нрǘƘ bƻǾΦ DǊŀŘŜ рκс /ŀƳǇ  

²ŜŜƪ мл ¢ƘǳǊǎŘŀȅ млǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ DǊŀŘŜ с DǊŀŘǳŀǝƻƴ 

²ŜŜƪ мм CǊƛŘŀȅ муǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ 9ƴŘ ƻŦ ¢ŜǊƳ п όŜŀǊƭȅ ŘƛǎƳƛǎǎŀƭ Ϫ мΥолǇƳύ 

tƭŜŀǎŜ ƴƻǘŜ ǘƘŀǘ ƳƻǊŜ ŘŀǘŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀŘŘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ŀōƻǾŜ ƭƛǎǘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊ 

  ²ƘƻƭŜ {ŎƘƻƻƭ !ǎǎŜƳōƭȅ 

CǊƛŘŀȅǎΣ фΥлрŀƳτфΥнрŀƳΣ ŀǎǘǊƻǘǳǊŦ ŀǊŜŀ 
tƭŜŀǎŜ Ƨƻƛƴ ǳǎ ǘƻ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ƳƛƭŜǎǘƻƴŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ΩǿŜŜƪ ǘƘŀǘ ǿŀǎΩ 

Lƴ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ ƻŦ ƛƴŎƭŜƳŜƴǘ ǿŜŀǘƘŜǊΣ ŀǎǎŜƳōƭȅ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴƭƛƴŜ όƳŜŜǝƴƎ ƭƛƴƪ ǿƛƭƭ ōŜ ǎŜƴǘύ 



 о 

 {ǘǳŘŜƴǘ wŜŀǎƻƴ 

C  ¢ƻōȅ  CƻǊ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘƭȅ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ōŜƛƴƎ ŀ ǇƻǎƛǝǾŜ ǊƻƭŜ ƳƻŘŜƭ ƛƴ ǘƘŜ Ŏƭŀǎǎπ
ǊƻƻƳΦ ¢ƻōȅ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘƭȅ ƳŀƪŜǎ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŦŜŜƭ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ƛƴ ƻǳǊ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳ ŀƴŘ 
ƘŜƭǇǎ ƻǘƘŜǊǎ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ ƴŜŜŘ ƘŜƭǇΦ ²Ŝƭƭ ŘƻƴŜΣ ¢ƻōȅΦ  

мκнW{  IŀȊŜƭ CƻǊ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘƭȅ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ōŜƛƴƎ ŀ ǇƻǎƛǝǾŜ ǊƻƭŜ ƳƻŘŜƭ ƛƴ ǘƘŜ Ŏƭŀǎǎπ
ǊƻƻƳΦ ²Ŝƭƭ ŘƻƴŜΣ IŀȊŜƭΗ    

мκнa  !ǊŎƘŜǊ  CƻǊ ŀƭǿŀȅǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ǎƘƻǿƛƴƎ ƻǳǘǎǘŀƴŘƛƴƎ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇ ŀƴŘ ǘŜŀƳπ
ǿƻǊƪΦ ²Ŝƭƭ ŘƻƴŜΣ !ǊŎƘŜǊΗ  

оκпIt  WŜǧ W CƻǊ ǎƘƻǿƛƴƎ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜƴŜǎǎΣ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿŜƭƭ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ōŜƛƴƎ ŀ ǇƻǎƛǝǾŜ ǊƻƭŜ 
ƳƻŘŜƭ ƛƴ ǘƘŜ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳΦ /ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎΣ WŜǧΗ  

оκпb  bŀǘƘŀƴ  CƻǊ ōŜƛƴƎ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ƻŦ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀŎǊƻǎǎ ŀƭƭ ŀǊŜŀǎ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΦ 
bŀǘƘŀƴ ŀƭǿŀȅǎ ƳŀƪŜǎ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŦŜŜƭ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ŀƴŘ ƘŜƭǇǎ ƻǘƘŜǊǎ ǿƘŜǊŜ ƴŜŜŘπ
ŜŘΗ ²Ŝƭƭ ŘƻƴŜΣ bŀǘƘŀƴΗ  

рκсC  YŀȅƭŜŜ CƻǊ ōŜƛƴƎ ŀƴ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ƻǳǊ ŎƭŀǎǎΦ ¸ƻǳǊ ŦǊƛŜƴŘƭȅ ƴŀǘǳǊŜ ŀƴŘ ǿƛƭƭƛƴƎƴŜǎǎ 
ǘƻ ƛƴŎƭǳŘŜ ƻǘƘŜǊǎ ƳŀƪŜǎ ŦƻǊ ŀ ǇƻǎƛǝǾŜ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ Ŏƭŀǎǎ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ   

рκсaD  DǊƛŶƴ CƻǊ ōŜƛƴƎ ŀƴ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ рκсaDΦ ¸ƻǳǊ ƪƛƴŘ ŀƴŘ ŎŀǊƛƴƎ ƴŀǘǳǊŜ ŜƴǎǳǊŜǎ 
ǘƘŀǘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŦŜŜƭǎ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀƴŘ ƛƴŎƭǳŘŜŘΦ ²Ŝƭƭ ŘƻƴŜΣ DǊƛŶƴΦ   

±![¦9{ !²!w5{    

{²t.{ Ch/¦{Υ ²Ŝ ŀǊŜ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜΦ 

 {ǘǳŘŜƴǘ wŜŀǎƻƴ 

WǳƴƛƻǊ ¦ƴƛǘ {ŀǎƪƛŀ  ¸ƻǳ ŀǊŜ ƻǳǊ WǳƴƛƻǊ ¦ƴƛǘ YƛƴŘƴŜǎǎ !ƳōŀǎǎŀŘƻǊ ŦƻǊ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘƭȅ ǎƘƻǿƛƴƎ ƪƛƴŘπ
ƴŜǎǎ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜΣ ŦƻǊ ŀƭǿŀȅǎ ŎƻƴǎƛŘŜǊƛƴƎ ǘƘŜ ŦŜŜƭƛƴƎǎ ƻŦ ƻǘƘŜǊǎΣ ŀƴŘ ŦƻǊ ōŜƛƴƎ 
ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŦǊƛŜƴŘ ŀƴŘ ŀ ƎǊŜŀǘ ǊƻƭŜ ƳƻŘŜƭ ǇǊƻǳŘƭȅ ǊŜǇǊŜǎŜƴǝƴƎ It{Φ ²Ŝƭƭ 
ŘƻƴŜΗ  

aƛŘŘƭŜ ¦ƴƛǘ !ŎŜ  !ŎŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘƭȅ ƛǎ ŀ ƪƛƴŘ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ ŦǊƛŜƴŘΦ !ŎŜ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ƻƴ ǘƘŜ ƭƻƻƪƻǳǘ 
ǘƻ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŀǊƻǳƴŘ ƘƛƳ ƛǎ ƻƪ ŀƴŘ ǘŀƪŜǎ ǘƘŜ ǝƳŜ ǘƻ ƘŜƭǇ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ 
ƴŜŜŘ ƛǘΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ōŜƛƴƎ ŀ ƎǊŜŀǘ ŦǊƛŜƴŘ ǘƻ ŀƭƭΣ !ŎŜΗ  

{ŜƴƛƻǊ ¦ƴƛǘ ·ŀƴŘŜǊ CƻǊ ǎƘƻǿƛƴƎ ƪƛƴŘƴŜǎǎ ōȅ ŎŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŎƘŜŎƪƛƴƎ ƛƴ ƻƴ ǘƘƻǎŜ 
ŀǊƻǳƴŘ ȅƻǳΦ ²Ŝƭƭ ŘƻƴŜΣ ·ŀƴŘŜǊΗ 

YLb5b9{{  !²!w5{          

{ǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘƭȅ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜ ŀŎǘǎ ƻŦ ƪƛƴŘƴŜǎǎΣ ŎƻƳǇŀǎǎƛƻƴ ŀƴŘ ŜƳǇŀǘƘȅ   

      ǘƻǿŀǊŘǎ ƻǘƘŜǊǎΣ ǇǊƻƳƻǝƴƎ ŀ ǇƻǎƛǝǾŜ ŀƴŘ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ǎŎƘƻƻƭ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ 

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ ǘƻ ƻǳǊ ŀǿŀǊŘ ǿƛƴƴŜǊǎΗ 

¢ƘŜǎŜ ŀǿŀǊŘǎ ǿŜǊŜ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ŀǘ ƻǳǊ ŀǎǎŜƳōƭȅ ƻƴ CǊƛŘŀȅ мпǘƘ aŀȅ 
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Congratulations to this weekõs award recipients! 
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  w9!5LbD !²!w5{ 

CƻǳƴŘŀǝƻƴ  мκнW{  мκнa  оκпIt  оκпb  рκсaD  рκсC  

рл bƛƎƘǘǎ 

!ǳǎǝƴ  
/ƘŀǊƭƛŜ  
9ǿŀƴ  
hƭƛǾŜǊ  
²ƛƭƭƻǿ  
½ŀȅƴŜ  
{ƛŜƴƴŀ  
9Ƴƛƭȅ  
[ǳǎƛŀƴƴŀ  
hǎŎŀǊ  
WŀȄƻƴ  
5ŀƘƭƛŀ  
LǊƛǎ  
{ŀǎƪƛŀ  
  

рл bƛƎƘǘǎ 
.Ŝƴ  
IŜƛŘƛ  
/ŀǎǇŀǊ  
DŜƻǊƎƛŀ  
{ŀƭǿŀ  
[ǳƴŀ  
·ŀǾƛŜǊ  
!ƳŜƭƛŀ  
9ǾƛŜ  
½ƻŜ  
WŀŎƪ  
9ǊƴƛŜ  
DŜƻǊƎŜ  

рл bƛƎƘǘǎ 

9ƳƳŀ  
!ǳŘǊŜȅ  
Cŀǘŀǘ  
¢ŀȅǘŜ  

рл bƛƎƘǘǎ 
tƛǇǇŀ 
WŀƛƳŜŜ 
/ƻƻǇŜǊ 
!ƭŜȄ 
¸ŀƘȅŀ 
 
 
млл bƛƎƘǘǎ 
WŀƛƳŜŜ 

рл bƛƎƘǘǎ 

WŀȅŘȅ  
¢ƛƳƻŎƛ  
WŀȅŘŜƴ  
aŀǝƭŘŀ  
 
 
 
млл bƛƎƘǘǎ 
WŀȅŘȅ 

 рл bƛƎƘǘǎ 
!ƴƎŜƭƻ 
CǊŜŘŘƛŜ 
IŀƛƭŜŜ 
WŀŎƪǎƻƴ 
[ŜȄƛŜ  
[ƛŀƳ 
 
млл bƛƎƘǘǎ 
!ƴƎŜƭƻ  
IŀƛƭŜŜ 
CǊŜŘŘƛŜ 

 рл bƛƎƘǘǎ 
WŜǎǎ 
WŀȄ 

¢ƘŜ ƳƻǊŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǊŜŀŘΣ ǘƘŜ ƳƻǊŜ ǘƘƛƴƎǎ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƪƴƻǿΦ 
¢ƘŜ ƳƻǊŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƭŜŀǊƴΣ ǘƘŜ ƳƻǊŜ ǇƭŀŎŜǎ ȅƻǳϥƭƭ ƎƻΦ 

5Ǌ {Ŝǳǎǎ 
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                     DǊƛŶƴ 

                     {ŀǾŀƴƴŀƘ 

                   /ƘŀǊƭƻǧŜ I 
   {ǘǳŘŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ǘƘŜ  ƻǇǝƻƴ ƻŦ ǿŜŀǊƛƴƎ Ŏŀǎǳŀƭ ŎƭƻǘƘŜǎ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ōƛǊǘƘŘŀȅ  

όƻǊ ǘƘŜ ŎƭƻǎŜǎǘ ǎŎƘƻƻƭ Řŀȅ ǘƻ ǘƘŜƛǊ ōƛǊǘƘŘŀȅ ƛŦ ǘƘŜƛǊ ōƛǊǘƘŘŀȅ Ŧŀƭƭǎ ƻƴ ǘƘŜ ǿŜŜƪŜƴŘ  

ƻǊ ƛƴ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƘƻƭƛŘŀȅǎύ 

 

 

 
 

 

 

²ŜƭŎƻƳŜ ǘƻ IŜŀǘƘŎƻǘŜ t{Η 
LƴǘǊƻŘǳŎƛƴƎ ǘƘŜ ƴŜǿŜǎǘ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ IŜŀǘƘŎƻǘŜ t{ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ  

ǿƛǘƘ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ aǎ WƻƘƴ ŦƻǊ ƻǊƎŀƴƛǎƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ŜƴǊƻƭƳŜƴǘΦ  

                   

 

 



 т 

    tǊƛƴŎƛǇŀƭΩǎ wŜǇƻǊǘ 
 

 
 

 

9ŀŎƘ ǿŜŜƪ ǿŜ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ŀƴ ŜȄǇŜŎǘŜŘ ōŜƘŀǾƛƻǳǊ ŦǊƻƳ ƻǳǊ {ŎƘƻƻƭǿƛŘŜ tƻǎƛǝǾŜ .ŜƘŀǾƛƻǳǊ {ǳǇǇƻǊǘ ό{²t.{ύ ƳŀǘǊƛȄΦ 

¢Ƙƛǎ ƳŀǘǊƛȄ ǿŀǎ ŎǊŜŀǘŜŘ ƛƴ нлнр ǿƛǘƘ ƛƴǇǳǘ ŦǊƻƳ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ǎǘŀũ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ŎƻǇȅ ƻƴ ǇŀƎŜ мрΦ 5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜ 

ǿŜŜƪΣ ǘƘŜ ŜȄǇŜŎǘŜŘ ōŜƘŀǾƛƻǳǊ ƛǎ ŜȄǇƭƛŎƛǘƭȅ ǘŀǳƎƘǘτƛƴ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǿŀȅ ǿŜ ǘŜŀŎƘ ƭƛǘŜǊŀŎȅ ŀƴŘ ƴǳƳŜǊŀŎȅΣ ǿŜ ŀƭǎƻ ǘŜŀŎƘ 

ŜȄǇŜŎǘŜŘ ōŜƘŀǾƛƻǳǊǎΦ ¢Ƙƛǎ Ǉŀǎǘ ǿŜŜƪΣ ƻǳǊ ŦƻŎǳǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ΨǿŜ ŀǊŜ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜΩΦ ¢ƘŜǊŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ Ƴŀƴȅ ŜȄŀƳǇƭŜǎ ƻŦ 

ƛƴŎƭǳǎƛǾƛǘȅ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǿƘŜƴ ǎƻƳŜƻƴŜ ƛǎ ǎǇŜŀƪƛƴƎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƻǘƘŜǊ ǇŜƻǇƭŜΩǎ ƛŘŜŀǎΣ ƛƴǾƛǝƴƎ 

ǎƻƳŜƻƴŜ ǘƻ Ƨƻƛƴ ŀ ƎŀƳŜΣ ǘŀƪƛƴƎ ǘǳǊƴǎ ŀƴŘ ǎƘŀǊƛƴƎ 

ŜǉǳƛǇƳŜƴǘΦ hǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ƻƊŜƴ ŎƻƳǇƭƛƳŜƴǘŜŘΣ 

ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ōȅ ǾƛǎƛǘƻǊǎΣ ŦƻǊ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƘŜȅ ǿŀƛǘ ǘƘŜƛǊ ǘǳǊƴΣ 

ƎǊŜŜǘ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ ƛƴŎƭǳŘŜ ƻǘƘŜǊǎΦ 

! ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ƻŦ Ƴȅ ǝƳŜ ƻƴ ȅŀǊŘ Řǳǘȅ ƛƴ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ǿŜŜƪ 

ǿŀǎ ǘƻ ǎŜŜ ǎƻ Ƴŀƴȅ ŜȄŀƳǇƭŜǎ ƻŦ ƛƴŎƭǳǎƛǾƛǘȅ ŀƴŘ ǘŜŀƳπ

ǿƻǊƪτŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ŦǊƻƳ ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǊŀƴƎƛƴƎ ƛƴ 

ŀƎŜ ŦǊƻƳ DǊŀŘŜ м ǘƻ DǊŀŘŜ с ǇƭŀȅƛƴƎ Ψ¢ŜŘŘȅ .ŜŀǊΩ ǎƪƛǇπ

ǇƛƴƎΣ ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊΣ ǘŀƪƛƴƎ ǘǳǊƴǎ ŀƴŘ ƛƴŎƭǳŘπ

ƛƴƎ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǘƻ ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ƪŜŜƴ ƴŜǘōŀƭƭŜǊǎ ƻǊƎŀƴƛǎƛƴƎ 

ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ƎŀƳŜΣ ƳŀƪƛƴƎ ǎǳǊŜ ƴƻ ƻƴŜ ǿŀǎ ƭŜƊ ƻǳǘΦ ! 

ǘǊǳŜ ŎǊŜŘƛǘ ǘƻ ƻǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƛǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ƛƴπ

ŎƭǳŘŜ ǘƘŜƛǊ ǇŜŜǊǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƎŀƳŜǎ ōǳǘ ŀƭǎƻ ƛƴǾƛǘŜ ŀŘǳƭǘ ǘƻ 

Ƨƻƛƴ ǘƘŜƳ ǘƻƻΦ L Ƴǳǎǘ ƘŀǾŜ ƭƻƻƪŜŘ ŀ ƭƛǧƭŜ ƭƻƴŜƭȅ ŀǎ L 

ǿŀǎ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ ǘǳǊƴ ǎƪƛǇǇƛƴƎ ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǘƘŜ ƴŜǘōŀƭƭ 

ǿŀǊƳ ǳǇΦ bƻǘŜ ǘƻ ǎŜƭŦΥ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƻǿƴ ŬǘƴŜǎǎ ƭŜǾŜƭǎΗ  

[ŀǎǘ ǿŜŜƪΣ ǘƘŜ WǳƴƛƻǊ ¦ƴƛǘ ŘŜƭƛǾŜǊŜŘ ƭƛǧƭŜ ƎǊŜŜƴ ŎŀŘπ

ŘƛŜǎΣ ƭƛƴŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ŎƻƳǇƻǎǘŀōƭŜ ōŀƎΣ ǘƻ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳǎ ǘƻ 

ŎƻƭƭŜŎǘ ŦƻƻŘ ǎŎǊŀǇǎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ƛƴǉǳƛǊȅ ƛƴǘƻ 

ǎǳǎǘŀƛƴŀōƛƭƛǘȅΦ 9ŀŎƘ ŘŀȅΣ ǘƘŜ ŦƻƻŘ ǎŎǊŀǇǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŜƳǇπ

ǝŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ Ǝƛŀƴǘ ƎǊŜŜƴ ōƛƴΦ ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ǎŜǇŀǊŀǘŜ 

ŦƻƻŘ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘƛŎƪŜƴǎ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŜȅ ƻƴƭȅ 

Ŝŀǘ ŎƘƛŎƪŜƴ ŦǊƛŜƴŘƭȅ ŦƻƻŘ ǎŎǊŀǇǎΦ ¢ƘŜ мκнǎ ŘǊƻǇǇŜŘ ƻũ 

ǘƘŜ ŬǊǎǘ ŦƻƻŘ ōŀƎ ƻƴ CǊƛŘŀȅ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊπ

ǿŀǊŘ ǘƻ ƛƴŎƻǊǇƻǊŀǝƴƎ ǘƘƛǎ ƴŜǿ ǊƻǳǝƴŜ ƛƴǘƻ Řŀƛƭȅ ƭƛŦŜ ŀǘ 

IŜŀǘƘŎƻǘŜ t{Φ  

[ƛƪŜ ŀƭƭ ǎŎƘƻƻƭǎΣ ǿŜ Ŏƻƴǝƴǳŀƭƭȅ ǊŜƅŜŎǘ ǳǇƻƴ ƻǳǊ ǇǊŀŎπ

ǝŎŜ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ƛŘŜƴǝŦȅ όŀƴŘ ŎŜƭŜōǊŀǘŜύ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎ ŀƴŘ 

ŀǊŜŀǎ ǘƻ ŦǳǊǘƘŜǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴΦ ²Ŝ ǳǎŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ ƛƴŦƻǊπ

ƳŀǝƻƴΣ ŜǾƛŘŜƴŎŜ ŀƴŘ Řŀǘŀ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ǇǊƻŎŜǎǎ ǘƻ ŘŜπ

ǘŜǊƳƛƴŜ ŀƴŘ ƳƻƴƛǘƻǊ ƻǳǊ ƎƻŀƭǎΦ [ŜŀǊƴƛƴƎ Řŀǘŀ ǘŜƭƭǎ ǳǎ 

ǘƘŀǘ ǊŜŀŘƛƴƎ ƛǎ ƻǳǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ŀƴŘ ƛŘŜƴǝŬŜǎ ƳŀǘƘǎ ŀǎ ǘƘŜ 

ƴŜȄǘ ŀǊŜŀ ǘƻ ŦƻŎǳǎ ƻƴΦ !ǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ƻǳǊ ƳŀǘƘǎ ŦƻŎǳǎΣ ǿŜ 

ǿƛƭƭ ōŜ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀ ΨaŀǘƘǎ tǊƻōƭŜƳ ƻŦ ǘƘŜ ²ŜŜƪΩ όǇŀƎŜ 

уύ ƛƴ ǘƘŜ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ŀƴŘ ǇǊƻōπ

ƭŜƳ ǎƻƭǾƛƴƎΦ aŀǘƘǎ ƛǎ ŜǾŜǊȅǿƘŜǊŜτŦǊƻƳ ŎƻƻƪƛƴƎ ǘƻ 

ǎƘƻǇǇƛƴƎΣ ōǳƛƭŘƛƴƎ ǘƻ ǘŜƭƭƛƴƎ ǘƘŜ ǝƳŜ ŀƴŘ ǎƻƭǾƛƴƎ ŜǾŜǊȅ Řŀȅ ǇǊƻōƭŜƳǎΦ ²Ŝ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ǇŜƻǇƭŜ ŘƻƴΩǘ Ŏƻƴπ

ǎƛŘŜǊ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ŀ άƳŀǘƘǎ ǇŜǊǎƻƴέ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ƪŜŜƴ ǘƻ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǘƘƛǎ ƳƛƴŘǎŜǘΣ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀ ǿƘƻƭŜ ǎŎƘƻƻƭ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎƳ 

ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘƛƴƎǎ ƳŀǘƘŜƳŀǝŎǎΦ   



 у 

    aŀǘƘǎ tǊƻōƭŜƳ ƻŦ ǘƘŜ ²ŜŜƪ 
 

 
 

 

DǊŀŘŜ мκн  

¢ƘŜ ŎƘƛŎƪŜƴǎ ŀǘŜ ŀƴ ƻŘŘ ƴǳƳπ

ōŜǊ ƻŦ ǿƻǊƳǎΦ ¢ƘŜȅ ŀǘŜ ƳƻǊŜ 

ǘƘŀƴ мр ǿƻǊƳǎ ŀƴŘ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ 

оф ǿƻǊƳǎΦ  

Iƻǿ Ƴŀƴȅ 

ǿƻǊƳǎ ƳƛƎƘǘ 

ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ŜŀǘŜƴΚ 

DǊŀŘŜ оκп  

IŀƭŦ ǘƘŜ ŎƘƛŎƪŜƴǎ ŘǳƎ ǳǇ 

ǿŜŜŘǎ ƛƴ ǘƘŜ ƎŀǊŘŜƴΦ  

Iƻǿ Ƴŀƴȅ ŎƘƛŎƪŜƴǎ ƛƴ ǘƻǘŀƭ 

ƳƛƎƘǘ ǘƘŜǊŜ ƘŀǾŜ 

ōŜŜƴ ŀƴŘ Ƙƻǿ 

Ƴŀƴȅ ǿŜǊŜ  

ƎŀǊŘŜƴƛƴƎΚ 

CƻǳƴŘŀǝƻƴ 

¢ƘŜ ŎƘƛŎƪŜƴǎ ƭŀƛŘ ǎƻƳŜ ŜƎƎǎΦ 

¢ƘŜȅ ƭŀƛŘ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ мл ŜƎƎǎ ōǳǘ 

ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ǘǿƻ ŜƎƎǎΦ  

Iƻǿ Ƴŀƴȅ ŜƎƎǎ 

ƳƛƎƘǘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ 

ƭŀƛŘΚ 

DǊŀŘŜ рκс  

! ŎƘƛŎƪŜƴ ŎƻƻǇ Ƙŀǎ ŀ ǇŜǊƛƳŜπ

ǘŜǊ ƻŦ нс ƳŜǘǊŜǎΦ ²Ƙŀǘ ƳƛƎƘǘ ƛǘ 

ƭƻƻƪ ƭƛƪŜΚ  
 

²Ƙȅ ŘƛŘ ǘƘŜ ŎƘƛŎƪŜƴ ŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳƴŘΚ 

¢ƻ ƎŜǘ ǘƻ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǎƭƛŘŜΗ  

tǳǘ ȅƻǳǊ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ŎŀǇǎ ƻƴ ŜǾŜǊȅƻƴŜΗ LǘΩǎ ǝƳŜ ǘƻ ǎƻƭǾŜ ǎƻƳŜ ƳŀǘƘǎ ǇǊƻōπ

ƭŜƳǎΦ Lƴ ƘƻƴƻǳǊ ƻŦ ǘƘŜ ŀǊǊƛǾŀƭ ƻŦ ƻǳǊ ƴŜǿ ŦŜŀǘƘŜǊŜŘ ŦǊƛŜƴŘǎΣ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΩǎ 

ǇǊƻōƭŜƳǎ ƘŀǾŜ ŀ ŎƘƛŎƪŜƴ ǘƘŜƳŜΦ 9ŀŎƘ ǇǊƻōƭŜƳ ōŜƭƻǿ Ƙŀǎ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ƻƴŜ 

ŀƴǎǿŜǊΦ Iƻǿ Ƴŀƴȅ ŜȄŀƳǇƭŜǎ Ŏŀƴ ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅ ŬƴŘΚ .Ŝ ŎǊŜŀǝǾŜΗ  



 ф 

    aŀǘƘǎ Lǎ 9ǾŜǊȅǿƘŜǊŜΗ  
 

 
 

 



 мл 

    aŀǘƘǎ Lǎ 9ǾŜǊȅǿƘŜǊŜΗ  
 

 
 

 



 мм 

 

оκп /ƻƻƪƛƴƎ /ƭŀǎǎ 



 мн 

 

рκс /ƻƻƪƛƴƎ /ƭŀǎǎ 



 мо 

ÍĭƣŪ ǃ ÍŹƸúŢ úƸ èĭĭš ņĞ ƃƃƃ ŢúƎƨľ 

{ŎƘƻƻƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ YƛƭƻƳŜǘǊŜ /ƭǳō  

 

 



 мп 

.ŜŀƴƛŜǎ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƻŶŎŜ 

!ƴ ŀǎǎƻǊǘƳŜƴǘ ƻŦ 

ǎŜŎƻƴŘ ƘŀƴŘΥ 

¶ ¢-ǎƘƛǊǘǎ όǎƘƻǊǘ 

ŀƴŘ ƭƻƴƎ 

ǎƭŜŜǾŜŘύ 

¶ {ƘƻǊǘǎ 

¶ ¢ǊŀŎƪǎǳƛǘ Ǉŀƴǘǎ 

¶ WǳƳǇŜǊǎ 

¶ 5ǊŜǎǎŜǎ 

ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ǘƘŜ 

ƻŶŎŜ ŦƻǊ ŀ ƎƻƭŘ Ŏƻƛƴ 

Řƻƴŀǝƻƴ 

 

 

 

¦ƴƛŦƻǊƳ bŜǿǎ 



 мр 

 

 

 



 мс 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ wŜƳƛƴŘŜǊǎ 

aƻōƛƭŜ tƘƻƴŜ tƻƭƛŎȅ όǎǘǳŘŜƴǘ ǳǎŜύ 

5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ǇƻƭƛŎȅ ǊŜǉǳƛǊŜǎ ǘƘŀǘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ 

ŎƘƻƻǎŜ ǘƻ ōǊƛƴƎ ƳƻōƛƭŜ ǇƘƻƴŜǎ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭ Ƴǳǎǘ 

ƘŀǾŜ ǘƘŜƳ ǎǿƛǘŎƘŜŘ ƻũ ŀƴŘ ǎŜŎǳǊŜƭȅ ǎǘƻǊŜŘ ŘǳǊπ

ƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭ ƘƻǳǊǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ōǊŜŀƪ ǝƳŜǎΦ 

!ƭƭ ǎŎƘƻƻƭǎ ŀǊŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ ƭƻŎŀƭ ǎŎƘƻƻƭ Ǉƻƭπ

ƛŎȅ ƻƴ ƳƻōƛƭŜ ǇƘƻƴŜǎ ǘƘŀǘ ǊŜƅŜŎǘǎ ǘƘƛǎ ǊŜǉǳƛǊŜπ

ƳŜƴǘ ŀƴŘ ǿƘƛŎƘ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŘŜǘŀƛƭǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƛƳǇƭŜπ

ƳŜƴǘŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ǇƻƭƛŎȅ ŀǘ ǘƘŜƛǊ ǎŎƘƻƻƭΦ 

hǳǊ ǎŎƘƻƻƭΩǎ ƳƻōƛƭŜ ǇƘƻƴŜ ǇƻƭƛŎȅ όǎǘǳŘŜƴǘ ǳǎŜύ ƛǎ 

ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻƴ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǿŜōǎƛǘŜ I9w9Φ 

Lƴ ŀ ƴǳǘǎƘŜƭƭΣ ƳƻōƛƭŜ ǇƘƻƴŜǎ ŀƴŘ ǎƳŀǊǘ ǿŀǘŎƘŜǎ 

ǿƛǘƘ ƳƻōƛƭŜ ǇƘƻƴŜ ŎŀǇŀōƛƭƛǝŜǎ ŀǊŜ ǘƻ ōŜΥ 

¶ ǎǿƛǘŎƘŜŘ ƻũ ŘǳǊƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭ ƘƻǳǊǎ 

¶ ŘǊƻǇǇŜŘ ƻũ ŀǘ ǘƘŜ ƻŶŎŜ ŦƻǊ ǎŜŎǳǊŜ ǎǘƻǊŀƎŜ 

ǳǇƻƴ ŀǊǊƛǾŀƭΦ 9ƎΦ bƻǘ ƪŜǇǘ                                ƛƴ 

ǎŎƘƻƻƭ ōŀƎǎΦ 

¶ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ                           

ǎŎƘƻƻƭ ŘŀȅΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ŀǘŜ !ǊǊƛǾŀƭǎ ϧ 9ŀǊƭȅ 5ŜǇŀǊǘǳǊŜǎ 

LŦ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊǊƛǾŜ ŀƊŜǊ фŀƳ ƻǊ ƴŜŜŘ ǘƻ ƭŜŀǾŜ ōŜπ

ŦƻǊŜ оǇƳΣ ǘƘŜȅ ƴŜŜŘ ǘƻ ǎƛƎƴ ƛƴ ƻǊ ǎƛƎƴ ƻǳǘ ŀǘ ǘƘŜ 

ƻŶŎŜΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŘƻƴŜ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ /ƻƳǇŀǎǎ ǇƻǊǘŀƭΦ 

рκсaD ǾƛǎƛǘŜŘ ǘƘŜ ƻŶŎŜ ǘƻ ǇǊŀŎǝǎŜ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎΦ 

 

!ƴƴǳŀƭ tǊƛǾŀŎȅ wŜƳƛƴŘŜǊ  

ŦƻǊ ƻǳǊ {ŎƘƻƻƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

 

hǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ŎƻƭƭŜŎǘǎ ŀƴŘ ǳǎŜǎ ǎǘǳŘŜƴǘ ŀƴŘ ǇŀǊŜƴǘ ǇŜǊπ

ǎƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŦƻǊ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ǎŎƘƻƻƭ ŦǳƴŎǝƻƴǎ ƻǊ 

ǿƘŜǊŜ ǇŜǊƳƛǧŜŘ ōȅ ƭŀǿΣ ŀǎ ǎǘŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ {ŎƘƻƻƭǎΩ 

ǇǊƛǾŀŎȅ ǇƻƭƛŎȅ ŀƴŘ ǘƘŜ {ŎƘƻƻƭǎΩ ǇǊƛǾŀŎȅ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ƴƻπ

ǝŎŜΦ 

hǳǊ tƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛƴƎΣ CƛƭƳƛƴƎ ŀƴŘ wŜŎƻǊŘƛƴƎ {ǘǳŘŜƴǘǎ 

ǇƻƭƛŎȅ ŘŜǎŎǊƛōŜǎ Ƙƻǿ ǿŜ ŎƻƭƭŜŎǘ ŀƴŘ ǳǎŜ ǇƘƻǘƻπ

ƎǊŀǇƘǎΣ ǾƛŘŜƻ ŀƴŘ ǊŜŎƻǊŘƛƴƎǎ ƻŦ ǎǘǳŘŜƴǘǎΦ ¢ƘŜ ǇƻƭƛŎȅ 

ŀƭǎƻ ŜȄǇƭŀƛƴǎ ǿƘŜƴ ǇŀǊŜƴǘ ŎƻƴǎŜƴǘ ƛǎ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ŀƴŘ 

Ƙƻǿ ƛǘ Ŏŀƴ ōŜ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ŀƴŘ ǿƛǘƘŘǊŀǿƴΦ  

²Ŝ ŀǎƪ ǇŀǊŜƴǘǎ ǘƻ ŀƭǎƻ ǊŜǾƛŜǿ ǘƘŜ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ǿŜ ǇǊƻπ

ǾƛŘŜ ƻƴ Ƙƻǿ ǿŜ ǳǎŜ ώaƛŎǊƻǎƻƊ осрκDƻƻƎƭŜ ²ƻǊƪπ

ǎǇŀŎŜ ŦƻǊ 9ŘǳŎŀǝƻƴϐ ǎŀŦŜƭȅ ŀǘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ǿƘŀǘ 

ǇŀǊŜƴǘǎ Ŏŀƴ Řƻ ǘƻ ŦǳǊǘƘŜǊ ǇǊƻǘŜŎǘ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ƛƴŦƻǊπ

ƳŀǝƻƴΦ LŦ ŀƊŜǊ ǊŜǾƛŜǿƛƴƎ ǘƘŜ ƎǳƛŘŀƴŎŜΣ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ 

ǉǳŜǎǝƻƴǎ ƻǊ ŎƻƴŎŜǊƴǎ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǳǎƛƴƎ 

ώaƛŎǊƻǎƻƊ осрκDƻƻƎƭŜ ²ƻǊƪǎǇŀŎŜ ŦƻǊ 9ŘǳŎŀǝƻƴϐΣ 

ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΦ 

CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀōƻǳǘ ǇǊƛǾŀŎȅΣ ǊŜŦŜǊ ǘƻΥ 

{ŎƘƻƻƭǎΩ ǇǊƛǾŀŎȅ ǇƻƭƛŎȅΥ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎΦ ¢Ƙƛǎ 

ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƛƴ ŜƭŜǾŜƴ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

ƭŀƴƎǳŀƎŜǎΥ 

!ƳƘŀǊƛŎ 

!ǊŀōƛŎ 

/ƘƛƴŜǎŜ 

5ŀǊƛ 

DǳƧŀǊŀǝ 

aŀƴŘŀǊƛƴ 

{ƻƳŀƭƛ 

{ǳŘŀƴŜǎŜ 

¢ǳǊƪƛǎƘ 

¦ǊŘǳ 

±ƛŜǘƴŀƳŜǎŜ 

 

 

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.heathcoteps.vic.edu.au/uploaded_files/media/r2026d2029hpsmobilephonespolicy.pdf
https://www.vic.gov.au/schools-privacy-policy
https://www.vic.gov.au/schools-privacy-policy
https://www.vic.gov.au/schools-privacy-collection-notice
https://www.vic.gov.au/schools-privacy-collection-notice
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.heathcoteps.vic.edu.au/uploaded_files/media/r2026dfeb2029photographingfilmingrecordingstudentspolicy.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.heathcoteps.vic.edu.au/uploaded_files/media/r2026dfeb2029photographingfilmingrecordingstudentspolicy.pdf
https://arc.educationapps.vic.gov.au/software/30
https://arc.educationapps.vic.gov.au/software/26
https://arc.educationapps.vic.gov.au/software/26
https://www.vic.gov.au/schools-privacy-policy-information-parents#translations


 мт 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ wŜƳƛƴŘŜǊǎ 

¸ŀǊŘ {ǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴ 

¢ƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ȅŀǊŘ ƛǎ ǎǳǇŜǊǾƛǎŜŘ ŦǊƻƳ уΥпрŀƳ 

ǳƴǝƭ фŀƳΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀƴ ŀƴƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘ ŀǘ 

уΥпрŀƳ ǘƻ ǎƛƎƴŀƭ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳ ŘƻƻǊǎ ŀǊŜ ƻǇŜƴΦ 

{ǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ Ǉǳǘ ǘƘŜƛǊ ōŀƎǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ 

ǊƻƻƳΣ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ŀƴȅ ōŜŦƻǊŜ ǎŎƘƻƻƭ ǊƻǳǝƴŜǎ 

ŀƴŘ ƳƻƴƛǘƻǊ Ƨƻōǎ ōŜŦƻǊŜ ƘŜŀŘƛƴƎ ōŀŎƪ ƻǳǘπ

ǎƛŘŜ ǘƻ ǇƭŀȅΦ ¢ƘŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ ƻǾŀƭ ŀƴŘ 

ǇƭŀȅƎǊƻǳƴŘ ŀǊŜ ƻǳǘ ƻŦ ōƻǳƴŘǎ ōŜŦƻǊŜ ǎŎƘƻƻƭΦ 

!ƊŜǊ ǎŎƘƻƻƭΣ ǎǘŀũ ŀǊŜ ƻƴ ōǳǎ ŀƴŘ ŎǊƻǎǎƛƴƎ Řǳπ

ǘȅ όǿƘƛŎƘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ŎŀǊǇŀǊƪ Řǳǘȅ ƛƴ ǘƘŜ Ƴŀƛƴ 

ŎŀǊǇŀǊƪύΦ ¢ƘŜ Ƴŀƛƴ ȅŀǊŘ ƛǎ ƴƻǘ ǎǳǇŜǊǾƛǎŜŘΦ 

!ƴȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƴƻǘ ōŜŜƴ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ōȅ 

оΥмрǇƳ ŀǊŜ ǘŀƪŜƴ ǘƻ ǘƘŜ ƻŶŎŜΦ  

!ƊŜǊ ǎŎƘƻƻƭ ŎŀǊŜ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƘǊƻǳƎƘ ¢Ǌƛƴƛǘȅ 

!ŎŀŘŜƳȅΦ ! ōǳǎ ŦǊƻƳ IŜŀǘƘŎƻǘŜ t{ ŘǊƻǇǎ 

ŀƊŜǊ ǎŎƘƻƻƭ ŎŀǊŜ ǇŀǎǎŜƴƎŜǊǎ ŀǘ ¢ǊƛƴƛǘȅΦ CƻǊ 

ōƻƻƪƛƴƎǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ¢Ǌƛƴƛǘȅ !ŎŀŘŜƳȅ ƻƴ  

όлоύ ппмм суло  

 

.ǊŜŀƪŦŀǎǘ  /ƭǳō 

¢ǳŜǎŘŀȅ ϧ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ 

уΥплŀƳτуΥррŀƳ 

It{ YƛǘŎƘŜƴ 

 

      ¢ƻŀǎǘΣ ŎŜǊŜŀƭΣ ƳƛƭƪΣ ŦǊǳƛǘ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tŜǊǎƻƴŀƭ !ŎŎƛŘŜƴǘ ϧ tǊƻǇŜǊǘȅ LƴǎǳǊŀƴŎŜ  

¢ƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ όǿƘƛŎƘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭύ ŘƻŜǎ 

ƴƻǘ ƘŀǾŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŀŎŎƛŘŜƴǘ ƛƴǎǳǊŀƴŎŜ ŦƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎΦ 

LŦ ŀ ǎǘǳŘŜƴǘ ƛǎ ƛƴƧǳǊŜŘ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭ ƻǊ ǿƘƛƭŜ ǇŀǊǝŎƛπ

ǇŀǝƴƎ ƛƴ ŀ ǎŎƘƻƻƭ ŀŎǝǾƛǘȅ όƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƻũǎƛǘŜύ ŀƴŘ ǊŜπ

ǉǳƛǊŜǎ ƳŜŘƛŎŀƭ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘΣ ǇŀǊŜƴǘǎκŎŀǊŜǊǎ ŀǊŜ ǊŜπ

ǎǇƻƴǎƛōƭŜ ŦƻǊ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ƳŜŘƛŎŀƭ ŜȄǇŜƴǎŜǎΦ 

¢Ƙƛǎ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ Ŏƻǎǘǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ŀƳōǳƭŀƴŎŜ 

Ŏƻǎǘǎ όǿƘƛŎƘ Ƴŀȅ ƛƴŎƭǳŘŜ ŀƴ ŀƛǊ ŀƳōǳƭŀƴŎŜ ƛŦ Ŏƻƴπ

ǎƛŘŜǊŜŘ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅύ 

¢ƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ όǿƘƛŎƘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭύ ŘƻŜǎ 

ƴƻǘ ƘŀǾŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ƛƴǎǳǊŀƴŎŜ ŦƻǊ ǎǘŀũ ŀƴŘκ

ƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎΦ 

LǘŜƳǎ ƻŦ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ƭƻǎǘΣ ǎǘƻƭŜƴ ƻǊ 

ŘŀƳŀƎŜŘ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭ ƻǊ ŘǳǊƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭ ŜȄŎǳǊǎƛƻƴǎ ŀǊŜ 

ƴƻǘ ǘƘŜ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ƻŦ IŜŀǘƘŎƻǘŜ tǊƛƳŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ 

ƻǊ ǘƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘΦ {ǘŀũ ŀƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ǊŜƳƛƴŘπ

ŜŘ ƴƻǘ ǘƻ ōǊƛƴƎ ƛǘŜƳǎ ƻŦ ǾŀƭǳŜ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭ ƻǊ ƻƴ 

ǎŎƘƻƻƭ ŜȄŎǳǊǎƛƻƴǎΦ 

IŜŀǘƘŎƻǘŜ tǊƛƳŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎκ

ŎŀǊŜǊǎ ǘƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ƻōǘŀƛƴƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ŀŎŎƛŘŜƴǘ ƛƴπ

ǎǳǊŀƴŎŜ ŦƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ƻŦ ǾŀƭǳŜ ǘƘŀǘ 

Ƴŀȅ ōŜ ōǊƻǳƎƘǘ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭΦ 

aŀƛƴ /ŀǊ tŀǊƪ 

¢ƘŜ ǇƛŎƪ ǳǇκŘǊƻǇ ƻũ ȊƻƴŜ ƛǎ ƴƻǘ ŀ ǇŀǊƪƛƴƎ 

ǎǇŀŎŜΦ tƭŜŀǎŜ ƪŜŜǇ ǘƘŜ ŜƴƎƛƴŜ ǊǳƴƴƛƴƎΣ ŘǊƻǇ 

ƻũ ƻǊ ŎƻƭƭŜŎǘ ȅƻǳǊ ǇŀǎǎŜƴƎŜǊκǎ ŀƴŘ ŎƻƴǝƴǳŜ 

ƻƴ ȅƻǳǊ ǿŀȅ ǎƻ ǘƘŜ ǘǊŀŶŎ ƪŜŜǇǎ ƅƻǿƛƴƎ όŀƴŘ 

ŘƻŜǎ ƴƻǘ ōŀƴƪ ǳǇ ƻƴǘƻ ǘƘŜ ǊƻŀŘύΦ 

²ƘŜƴ ǇŀǊƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǎŜŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ŎŀǊ 

ǇŀǊƪΣ ǇƭŜŀǎŜ Ǉǳƭƭ ŀƭƭ ǘƘŜ ǿŀȅ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŎŀǊ ǇŀǊƪ 

ǎǇŀŎŜǎ ς ŀǎ ŎƭƻǎŜ ŀǎ ȅƻǳ ǎŀŦŜƭȅ Ŏŀƴ ǘƻ ǘƘŜ ōƻƭπ

ƭŀǊŘ ƳŀǊƪƛƴƎ ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎŀǊ ǇŀǊƪΦ 

tƭŜŀǎŜ ǘǊŀǾŜƭ ǎƭƻǿƭȅ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ŎŀǊ ǇŀǊƪ ŀƴŘ 

ŎƘŜŎƪ ŦƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŎǊƻǎǎπ

ƛƴƎ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ǎŜŎπ

ǝƻƴǎκōŀȅǎΦ 

https://www.google.com/search?q=trinity+academy+heathcote&rlz=1C1GCEA_enAU1050AU1050&oq=trinity+academ&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyDQgCEC4YrwEYxwEYgAQyBggDEEUYOTIHCAQQABiABDINCAUQLhivARjHARiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiA


 му 

       

 

0!2%.4 3500/24 !.$  

%$5#!4)/. 3%33)/.3  

4%2- ςȟ ςπςφ 
 

The Loddon Childrenôs Health & Wellbeing Local offers free weekly education sessions that address 

mental health and wellbeing. The sessions are run by a mental health or allied health clinician at the Lo-

cal. 

Sessions are open to any parents or carers of children aged 0-11.  

Why join in?  

¶ Talk to Local staff about your child.  

¶ Ask any practical questions you have about parenting now.  

¶ Gain support for yourself as a parent.  

Where: The Loddon Child and Health Wellbeing Local, 19 Helm St, Kangaroo Flat 3555. Enter via the 

green porch at the back of the site. 

Dates and topics: Wednesdays (face to face) 

 
 

If you have any questions, please contact Annette Clemments on 1800 433 977. 

Book in via email icfhwlocals@bchs.com.au. Please state your name, your childôs name and the ses-

sion you wish to attend. 

WHEN TIME TOPIC 

Apr 22 9.30am ADHD What is it and How Can I Help? 

Apr 29 9.30am What Is Autism and How Can I Help? 

May 6th 9.30am Parent Wellbeing 

May 13 9.30am All About Anger 

May 20 9.30am Managing Big Feelings 

May 27 9.30am Tech Troubles 

Jun 3 9.30am Anxiety in kids 

Jun 10 9.30am Family rules and consequences 

Jun 17 9.30am Sleep 

 /ƻƳƳǳƴƛǘȅ IŀǇǇŜƴƛƴƎǎτ²ŜƭƭōŜƛƴƎ 

mailto:icfhwlocals@bchs.com.au


 мф 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ IŀǇǇŜƴƛƴƎǎ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 нл 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ IŀǇǇŜƴƛƴƎǎ 
 

 

 
 



 нм 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ IŀǇǇŜƴƛƴƎǎ 
 

 

 
 

 


